Una domenica con le arti marziali

cjassa

Una domenica con le arti mar-
ziali per conoscere da vicino
una delle discipline che poi po-
trebbe essere insegnata anche
a Cassacco. E il programma
dell'associazione sportiva Lao-
Tse-Ryu peril 16 giugno, in ca-
stello.

L'associazione Lao-Tse Ryu
(scuola della piccola idea) &
stata ufficialmente fondata il
20 aprile 1998, ma, di fatto, era
gia operante dall'ottobre 1992
con il primo corso di Ju-Jitsu
tenutosi nella palestra del-
l'istituto Marinelli di Udi-
ne.

Fondata dal maestro Giu-
seppe Pozzessere, 1'asso-
ciazione ha come scopo
principale quello di
istruire i propri allievi al-
la conoscenza e alla prati-
ca delle arti marziali di
applicazione reale (difesa
personale).

La sede principale delle
attivita & la palestra del-
I'Tti Malignani di Udine

dove vengono svolti i corsi an-
nuali di Ju-Jitsu e di Tai chi
chuan sia per avanzati sia per
neofiti. Inoltre, 1'associazione
tiene, ormai da anni, corsi re-
golari anche all'Universita del-
la LiberEta.
Di particolare rilevanza il fatto
che, tramite il maestro Pozzes-
sere, l'associazione & stata la
prima in Italia a essere stata
autorizzata all'insegnamento
delle arti marziali nelle
scuole pubbliche. Infatti,

sono stati tenuti corsi in istitu-
ti superiori di Udine nonché in
diverse scuole elementari della
citta e della provincia.
Attualmente, l'associazione
istruisce quasi 500 allievi l'an-
no e pud contare su un gruppo
di qualificati istruttori che su-
pera ormai la dozzina di perso-
ne. I programmi futuri pit im-
mediati vedono, appunto, 1'as-
sociazione impegnata in una
manifestazione

pubblica, con in-

Il gruppo dell’Associazione Lao-Tse Ryu di Cassacco.

gresso gratuito organizzata
per domenica 16 giugno, con
inizio alle 10, all'interno dello
splendido scenario del castello
di Cassacco. L'avvenimento &
stato reso possibile grazie alla
disponibilita e collaborazione
del sindaco Giorgio Baiutti
nonché dei proprietari del ca-
stello che gentilmente hanno
concesso questa magnifica se-
de.
Il maestro Pozzessere auspica
che in futuro l'associazione
possa avere 1'onore di tenere
dei corsi anche nel comune
di Cassacco, vista 1l'apertu-
ra e la disponibilita che ha
dimostrato, sempre pronto
a cogliere le richieste e le
esigenze dei suoi concitta-
dini.
Per ulteriori informazioni
sui corsi e sull'associazio-
ne, rivolgersi al numero
338 5853472, oppure
visitare il sito internet
www.laotseryu.it.




